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Kokos-Matcha-Latteeis ﬁm HRRe

Zutaten fiir 4 Personen:
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.} . '\‘ + — 200 ml Kokosmilch
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4 - —e Mark einer Vanilleschote
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- . —= 120gZucker
T AE— '~ —= 1/2TL geriebener Ingwer
> —e 1 EL Limettensaft
P—— ~ . —e 3 Eigelbe (L)

—e 300 mlSahne

—e 1 EL Matchapulver

—e 300 mlfrische Vollmilch 3,5 %
—e 4 Raffaello

—e etwas Matchapulver zum Bestduben

Schwierigkeitsgrad: / /

Zubereitungszeit: ca. 45 min.
Gefrierzeit: 4-5 Std.

So wird's gemacht:

1. Fur das Matcha-Eis Kokosmilch, Vanillemark, Zucker und Ingwer aufkochen. Die Eigelbe in eine Schiissel
liber ein kochendes Wasserbad geben und die heiRe Kokoscreme unterriihren und cremig aufschlagen. In
einem kalten Wasserbad kalt schlagen. Das Matchapulver in etwas warmem Wasser aufldsen und mit dem
Limettensaft unter die Creme rithren. Die Sahne halbsteif schlagen und vorsichtig unterheben. Die Glaser
befiillen und 4-5 Std. im Tiefkihlfach gefrieren lassen.

2. Die Milch erwarmen und mit einem Milchaufschaumer oder Schneebesen aufschaumen. Jeweils etwas
Milchschaum und ein Raffaello in die Glaser geben und mit etwas Matchapulver bestdubt servieren.



